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Instrugdes para a apresentagao de comunicagoes orais e em
painel

Estas normas destinam-se a todos os participantes que irdo apresentar o seu trabalho
durante o congresso. Pretende-se assegurar que a comunicacdo cientifica seja
acessivel, rigorosa e visualmente coerente, garantindo uma experiéncia fluida para o
publico e para os apresentadores.

Regras Gerais Aplicaveis a Todas as Comunicagoes

- E obrigatério incluir o logétipo oficial do congresso em qualquer tipo de
apresentacgao, garantindo uniformidade grafica.

- Recomenda-se que todos os materiais sejam preparados de forma clara, objetiva
e facilmente legivel, facilitando a compreensao por participantes de diferentes
areas cientificas.

- Privilegie uma identidade visual simples, organizada e coerente, reforgcando a
comunicacgao eficaz.

- Uma apresentagéao cientifica clara e objetiva facilita a compreensao das ideias-
chave e torna o conteldo acessivel a um publico diversificado.

Comunicagoes Orais

As comunicagdes orais devem apresentar os aspetos essenciais do trabalho de forma
estruturada, concisa e visualmente apelativa.

Formato e Entrega

- A apresentagao deve ser entregue em PowerPoint (.ppt/.pptx) ou PDF.

- O logdtipo do congresso deve surgir no slide de abertura e no slide final.

- O tempo atribuido a cada apresentacgao é de 10 minutos.

- A apresentagéo devera ser entregue na Secretaria do Simpésio até ao dia 1 de
junho de 2026, antes da sua realizagao.

- Pode ser entregue presencialmente na Secretaria ou enviada por correio
eletrénico para: postharvest26@gmail.com

- O ficheiro deve ser identificado com:

o numero da sessdo

o numero da comunicacdo

o parte do titulo

o nome do autor que apresenta
o Exemplo de nome de ficheiro:

S2_C05_QualidadeFrutos_Pereira.ppt
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Estilo e Recomendagodes

- Opte por slides com ideias-chave, elementos visuais claros e texto minimo.

- Garanta legibilidade adequada a salas de média dimensao.

— Utilize cores e contrastes que favoregam a leitura.

- Uma narrativa visual simples ajuda o publico a acompanhar a apresentagdo sem
esforgo, destacando o mais importante.

Comunicagoes em painel

O poster deve permitir ao visitante compreender rapidamente o objetivo, o método e a
mensagem principal do estudo.

Formato Obrigatério

— O poster deve ser apresentado em tamanho A0 (841 x 1189 mm), orientagcao
vertical.

- Deve incluir o logétipo do congresso no canto superior direito.

Impressao e Exposigao

- E responsabilidade dos autores a impress&o do poster, que devera ser afixado
no local indicado pela organizacéo.

- A exposigao fisica do poster & obrigatéria para a participacdo na sessao de
posters.

Envio Prévio para Publicagdo no Site

- As comunicagbes em painel (posters) devem ser convertidas em formato .PNG
ou PDF.

- Os ficheiros finais devem ser enviados até 25 de maio de 2026 para o
Secretariado do Simpdsio: postharvest26@gmail.com

- Os posters serao disponibilizados para visualizagdo prévia no site do evento,
numa area restrita aos participantes, acessivel mediante PIN de acesso.

Clareza e Organizac¢ao

- Recomenda-se um layout que permita leitura rapida: blocos de texto concisos,
graficos claros e organizagao visual equilibrada.

- A mensagem central deve ser facilmente identificavel pelo leitor.

— Um bom poster “comunica sozinho”: visual, direto e intuitivo, facilita que cada
visitante compreenda rapidamente o contributo cientifico.
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